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Weltneuheit: EMS homeStudio mit HighEnd
Gerat und App

Ulm, 29. August 2018 — Gesundheit ist die Religion des neuen
Jahrtausends, der eigene Kdérper ein Tempel, den es zu pflegen gilt.
Immer beliebter wird hierbei das EMS-Training, das bislang fast
ausschliel3lich in Studios moglich und recht kostspielig ist. Doch
nicht immer bleibt neben Arbeit und Familie Zeit fur den Gang ins
Studio. Durch die Digitalisierung werden auch in diesem Bereich
neue Moglichkeiten geschaffen oder bestehende Angebote erganzt.
individuell

Dies verstarkt den Wunsch nach zugeschnittenen

Programmen. Beurer begegnet all diesen Trends mit einem

Produkt: Das EMS homeStudio fur individuelles EMS-Training jeder

Zeit an jedem Ort.

Individualisierbares EMS-Training zu Hause
Das Beurer EMS homeStudio ist ein High

End EMS-Gerat fur zu Hause. In

Kombination mit der kostenfreien

»beurer EMS HomeStudio”“ App ist ein
professionelles EMS-Training moglich.

Der Nutzer kann sich zwischen den

Bereichen ,Fitness & Power“ und ,,Relax
& Wellbeing*

entscheiden. Insgesamt

stehen in der App 20 Workouts zur

Verfugung. Deren Schwierigkeitsgrad ist
individualisierbar, zusatzlich besteht die Mdglichkeit sich aus 50 Ubungen
eigene Workouts zu erstellen. Zum Gerat gehéren vier Manschetten und

acht Elektroden. Diese werden uUber vier separate Kanéle gesteuert.

Zu Beginn der Trainingseinheit wahilt der Nutzer zunachst einen Virtual
Coach und das gewilnschte Workout aus. AnschlieRend wird sowohl auf
dem 3,5 TFT Display als auch in der App die korrekte Platzierung der fir
das Training benoétigten Manschetten und Elektroden angezeigt. Die
Ubungen werden in Videos vom Virtual Coach vorgefiihrt, die im Gegensatz
Zu Trainern im Fitnessstudio rund um die Uhr zur Verfiigung stehen. Im

Anschluss an die Ubungseinheit erhalt der Nutzer in der App eine
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detaillierte Ubersicht des Trainingsfortschritts. Grafiken veranschaulichen
die eigene Leistung, zeigen Optimierungspotential auf und markante
Punkte werden Uber ein Trainerfeedback kommentiert. Zudem wird die
Trainingshéufigkeit Uber eine Kalenderfunktion getrackt. Die App verfugt
Uber eine Multi User Funktion und kann somit von mehreren Benutzern auf
demselben Smartphone oder Tablet verwendet werden — besonders

praktisch fur Familien, WGs oder Teams.

Preis (UVP), Verfugbarkeit, Garantie*
EMS homeStudio: 449,99 € (UVP), ab Januar 2019, 3 Jahre Garantie

*Alle Angaben ohne Gewahr — Anderungen vorbehalten

Zur IFA 2018 stellt Beurer Neuheiten in allen Produktbereichen vor. Alle
Highlights sind auf dem Beurer Stand vom 31. August bis 5. September
2018 in Halle 4.1 Stand 212 zu sehen.

Uber Beurer

Beurer wurde 1919 in Ulm gegriindet und steht fir Gesundheit und Wohlbefinden.
In diesem Segment ist das Traditionsunternehmen heute in mehreren
Produktsparten fuhrend: unter anderem als Marktfihrer in Europa im Bereich
Schmiegsame Warme, Marktfihrer in Deutschland fir Blutdruckmessgerate und
Massageprodukte, sowie als einer der fuhrenden Anbieter von Personenwaagen in
Europa. Das Portfolio wird in allen Bereichen kontinuierlich weiterentwickelt und
bietet Produkte fur die Heimanwendung. Darunter finden sich Personenwaagen,
Kichenwaagen, Kofferwaagen, Luftreiniger, Luftentfeuchter, Luftwascher, Thermo-
Hygrometer, Aroma Diffuser, Blutdruckmessgerate, Blutzuckermessgerate, mobile
EKG-Gerate, Horhilfen, Pulsoximeter, Inhalatoren, Fieberthermometer, ein
Schlafsensor, Lichtwecker, ein Schnarchstopper, Tageslichtlampen, Infrarotlampen,
TENS/EMS Geréate, Massageprodukte (Ful3-Massage, Shiatsu-Massage, Massage-
Sessel, Massage-Kissen, Faszien-Massage, Venen-Trainer), Entspannungshilfen,
Haarentfernungsgeréte (klassisch, IPL, Laser), FaceCare und HairCare Produkte, ein
cellulite releaZer, Kosmetikspiegel, Manikire/Pedikiire Sets, eine Babycare Linie,
Basalthermometer, Aktivitatssensoren, eine Aktivitatsuhr und Pulsuhren. USB-
Schnittstellen und Bluetooth® erméglichen fur immer mehr Connect-Produkte eine
Anbindung an die wachsende Beurer App-Welt und/oder Software. Das
Familienunternehmen unterhéalt ein weltweites Distributionsnetz in mehr als 100
Lander und beschéftigt derzeit ca. 900 Mitarbeiter. Weitere Informationen finden
Sie unter www.beurer.com.
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