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Zwei Beurer Produkte im Sondertest 
ausgezeichnet  
 

Ulm, 7. August 2019 – Innovationen, die ankommen: Gleich zwei 

neue Beurer Produkte haben die Experten des ETM TESTMAGAZINS 

im Sondertest überzeugt. Der stress releaZer erhielt das Testurteil 

„SEHR GUT“ und der cellulite releaZer wurde mit „GUT“ bewertet. 

Besonders positiv beurteilt wurden beide Geräte hinsichtlich 

Funktionalität, Materialverarbeitung und Akkulaufzeit.  

 

stress releaZer: Atemtrainer und Entspannungshilfe 

Eine Möglichkeit zur Stressreduzierung sind bewusste Atemübungen. Mit 

dem stress releaZer und der kompatiblen „beurer CalmDown" App kann 

das eigene Stressempfinden analysiert und der Entspannungsprozess 

gefördert werden. Der Ansatz zur Stressreduktion ist das 

Herzratenvariabilitäts (HRV)-Training. Das Produkt wird im Bereich des 

Zwerchfells platziert und gibt dem Anwender einen speziellen 

Atemrhythmus vor. Ein Vibrationsmotor mit niederfrequenter Schwingung 

bewirkt eine Entspannung der zentralen Nervenbahnen in dieser Region 

und erleichtert das Herunterfahren. Besonders positiv bewertet wurden die 

vielfältigen Features des Geräts, zum Beispiel die drei Atemzyklen 

(10/12/14 Sekunden), die der Nutzer je nach persönlichem Befinden 

auswählen kann sowie die zusätzliche Licht- und Wärmefunktion. In der 

kostenfreien „beurer CalmDown" App kann außerdem ein individuelles 

Übungsprogramm mit Erinnerungsfunktion erstellt werden und es ist 

möglich, die Trainingseinheiten mit entspannenden Musikkompositionen 

(Wald/Dschungel/Meer) zu ergänzen. Zudem punktete der stress releaZer 

durch die einfache Handhabung und seine Wirksamkeit. Bei allen 

Testpersonen hat das Produkt deutlich zur Stressreduzierung beigetragen. 

 

cellulite releaZer: Anti-Cellulite-Massage für glatte, straffe Haut 

Endlich ein Produkt, das Cellulite wissenschaftlich belegt den Kampf ansagt*! 

Mithilfe von gezielter Vibrationsmassage bewirkt der Beurer cellulite releaZer 

eine gesteigerte Mikrozirkulation im Gewebe und beschleunigt den Abbau der 

Fettmoleküle. Dadurch wird das Tiefengewebe nachweislich und sichtbar 

gestrafft. Während der Nutzung werden die Oberschenkel zunächst mit der 

Noppenseite des Geräts massiert und anschließend mit der farbigen Kante zur 
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Körpermitte hin ausgestrichen. Im Test überzeugte das Produkt durch eine 

exzellente Materialverarbeitung und die einfache Anwendung. Es kann aus 

zwei Massageprogrammen und drei Intensitätsstufen gewählt werden. 

Rutschfeste Griffe mit Soft Touch Oberfläche erleichtern die Nutzung. Weiterer 

Vorteil: das Produkt ist wasserfest (IPX 5) und somit für den Einsatz unter der 

Dusche geeignet. Für optimale Ergebnisse sollte der cellulite releaZer alle zwei 

Tage verwendet werden.  

*Wissenschaftliche Studie, 38 Frauen, Institut proDERM Schenefeld/Hamburg, 

Studiennr. 18.0090-53. 

 

Preis (UVP) und Garantie* 

stress releaZer: 129,99 € (UVP), 3 Jahre Garantie 

cellulite releaZer: 129,99 € (UVP), 3 Jahre Garantie 

*Alle Angaben ohne Gewähr – Änderungen vorbehalten 

 

Links zu den Produkttests:  

https://etm-testmagazin.de/tests/beurer-stress-releazer-atem-trainer-im-

einzeltest-2899 

 

https://etm-testmagazin.de/tests/beurer-cellulite-releazer-cellulite-massage-

stab-im-test-2972 

 

Über Beurer 

Beurer wurde 1919 in Ulm gegründet und steht für Gesundheit und Wohlbefinden. 

In diesem Segment ist das Traditionsunternehmen heute in mehreren 
Produktsparten führend: unter anderem als Marktführer in Europa im Bereich 
Schmiegsame Wärme, Marktführer in Deutschland für Blutdruckmessgeräte und 

Massageprodukte, sowie als einer der führenden Anbieter von Personenwaagen in 
Europa. Das Portfolio wird in allen Bereichen kontinuierlich weiterentwickelt und 
bietet Produkte für die Heimanwendung. Darunter finden sich Personenwaagen, 
Küchenwaagen, Kofferwaagen, Luftreiniger, Luftentfeuchter, Luftwäscher, Thermo-
Hygrometer, Aroma Diffuser, Blutdruckmessgeräte, Blutzuckermessgeräte, mobile 
EKG-Geräte, Hörhilfen, Pulsoximeter, Inhalatoren, Fieberthermometer, ein 
Schlafsensor, Lichtwecker, ein Schnarchstopper, Tageslichtlampen, Infrarotlampen, 

TENS/EMS Geräte, Massageprodukte (Fuß-Massage, Shiatsu-Massage, Massage-
Sessel, Massage-Kissen, Faszien-Massage, Venen-Trainer), Entspannungshilfen, 
Haarentfernungsgeräte (klassisch, IPL, Laser), FaceCare und HairCare Produkte, ein 
cellulite releaZer, Kosmetikspiegel, Maniküre/Pediküre Sets, eine Babycare Linie, 

Basalthermometer, Aktivitätssensoren und Pulsuhren. USB-Schnittstellen und 
Bluetooth® ermöglichen für immer mehr Connect-Produkte eine Anbindung an die 
wachsende Beurer App-Welt und/oder Software. Das Familienunternehmen 

unterhält ein weltweites Distributionsnetz in mehr als 100 Länder und beschäftigt 
derzeit ca. 1000 Mitarbeiter. Weitere Informationen finden Sie unter 
www.beurer.com. 
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