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Testurteil „SEHR GUT“ für Beurer Blutdruck-
messgerät BC 51  
 

Ulm, 1. Oktober 2021 – Bluthochdruck gilt als Volkskrankheit und 

ist laut Informationen der Deutschen Hochdruckliga der 

Risikofaktor Nummer eins für Herz-Kreislauf-Erkrankungen. 

Gefährlich ist, dass sich Hypertonie in der Regel nicht durch 

bestimmte Symptome bemerkbar macht. Deshalb empfiehlt sich 

eine regelmäßige Selbstkontrolle zu Hause. Das ETM TESTMAGAZIN 

hat in der aktuellen Ausgabe (10/2021) verschiedene Handgelenk-

Blutdruckmessgeräte getestet. Das BC 51 von Beurer hat das 

Testurteil „SEHR GUT“ erhalten. 

 

Punkten konnte das BC 51 unter anderem mit der einfachen Handhabung 

durch die praktische Positionierungsanzeige. Während des 

Blutdruckmessens ist durch eine grüne bzw. rote Farbmarkierung 

ersichtlich, ob die Messung korrekt am Handgelenk auf Herzhöhe 

durchgeführt wird. Der Anwender kann seinen Arm schon zum Messbeginn 

richtig positionieren, um genaue Ergebnisse bei der Selbstmessung zu 

Hause zu erzielen.  Mit der Beurer Inflation-Technology erfolgt die Messung 

schnell und komfortabel bereits während des Aufpumpens. Der Risiko-

Indikator, eine farbige Skala zur Einstufung der Ergebnisse, hilft dem 

Nutzer bei der Interpretation der gemessenen Werte. Positiv beurteilt 

wurde außerdem die hohe Speicherkapazität. Das BC 51 besitzt zwei 

Benutzerspeicher für je 120 Messwerte. Der Durchschnittswert aller 

gespeicherten Messungen bzw. der Mittelwert des Morgen- und 

Abendblutdrucks der letzten sieben Tage kann ebenfalls angezeigt werden. 

Mit der Arrhythmie-Erkennung werden darüber hinaus auch mögliche 

Unregelmäßigkeiten im Herzrhythmus erkannt – ein weiteres Plus für 

frühzeitige Hinweise auf ernsthafte Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Ebenso 

wurde im Test der Größenspielraum der Manschette hervorgehoben, die für 

Handgelenksumfänge von 12,5 bis 21 cm geeignet ist und somit von 

jedermann verwendet werden kann. Dank der stabilen Aufbewahrungsbox 

kann das handliche Gerät auch unterwegs problemlos angewendet und 

sicher im Reisekoffer verstaut werden. Die Messgenauigkeit des BC 51 ist 

von der European Society of Hypertension (ESH) klinisch validiert. 
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Preis (UVP), Verfügbarkeit, Garantie*  

BC 51: 51,49 € (UVP), verfügbar, 5 Jahre Garantie 

 

Über Beurer 

Beurer wurde 1919 in Ulm gegründet und steht für Gesundheit und Wohlbefinden. 

In diesem Segment ist das Traditionsunternehmen heute in mehreren 
Produktsparten führend: unter anderem als Marktführer in Europa im Bereich 
Schmiegsame Wärme, Marktführer in Deutschland für Blutdruckmessgeräte und 

Massageprodukte, sowie als einer der führenden Anbieter von Personenwaagen in 
Europa. Das Portfolio wird in allen Bereichen kontinuierlich weiterentwickelt und 
bietet Produkte für die Heimanwendung. Darunter finden sich Personenwaagen, 
Küchenwaagen, Kofferwaagen, Luftreiniger, Luftentfeuchter, Luftwäscher, Thermo-

Hygrometer, Aroma Diffuser, Blutdruckmessgeräte, Blutzuckermessgeräte, mobile 
EKG-Geräte, Hörhilfen, Pulsoximeter, Inhalatoren, Fieberthermometer, ein 
Schlafsensor, Lichtwecker, ein Schnarchstopper, Tageslichtlampen, Infrarotlampen, 
TENS/EMS Geräte, Massageprodukte (Fuß-Massage, Shiatsu-Massage, Massage-
Sessel, Massage-Kissen, Faszien-Massage, Venen-Trainer), Entspannungshilfen, 
Haarentfernungsgeräte (klassisch, IPL, Laser), FaceCare und HairCare Produkte, ein 
cellulite releaZer, Kosmetikspiegel, Maniküre/Pediküre Sets, eine Babycare Linie, 

Basalthermometer, Aktivitätssensoren und Pulsuhren. USB-Schnittstellen und 
Bluetooth® ermöglichen für immer mehr Connect-Produkte eine Anbindung an die 
wachsende Beurer App-Welt und/oder Software. Das Familienunternehmen 

unterhält ein weltweites Distributionsnetz in mehr als 100 Länder und beschäftigt 
derzeit ca. 1000 Mitarbeiter. Weitere Informationen finden Sie unter 
www.beurer.com. 
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