Diabetes-Management im digitalen Zeitalter -
Beurer vereinfacht die Blutzuckermessung mit
dem GL 48 und dem GL 49

Ulm, 15. November 2021 - Aktuell gibt es in Deutschland circa acht
Millionen Menschen mit Diabetes und pro Jahr kommen mehr als
600.000 Neuerkrankungen hinzu. Die Dunkelziffer liegt laut
Schditzungen bei knapp zwei Millionen weiteren Personen. Die
meisten Betroffenen konnen zwar gut mit Diabetes leben, allerdings
gehen mit der Diagnose auch einige Anpassungen im Alltag einher.
Besonders wichtig ist dabei immer die Kenntnis iiber den eigenen
Blutzuckerspiegel. Beurer vereinfacht jetzt die Blutzuckermessung
mit den beiden neuen Produkten GL 48 und GL 49, die auf der

MEDICA 2021 in Diisseldorf vorgestellt werden.

Vor jeder Mahlzeit steht bei vielen Diabetikern die Blutzuckermessung an.
Der Messwert bestimmt, welche Dosis an blutzuckersenkendem Insulin
gespritzt werden muss. Hierzu ist ein kleiner Pieks in den Finger nétig. Der
austretende Blutstropfen wird mithilfe eines Messgerdts auf seinen
Zuckergehalt hin untersucht. Die neuen Beurer Blutzuckermessgerate GL 48
und GL 49 sind fir den taglichen Gebrauch besonders gut geeignet und
vereinfachen die Messung, indem sie in nur finf Sekunden ein verlassliches

Ergebnis ermitteln.

Handliche Teststreifen und hygienische Ahwendung

Eine farbige Zielbereichsskala, mit den Farben griin, gelb und rot auf dem
Display hilft zudem bei der Interpretation der Ergebnisse. Die handlichen
Teststreifen sorgen dabei fir eine einfache Blutzuckerbestimmung. Mithilfe
der Messwertmarkierung kénnen die Messdaten konkreten Ereignissen
zugeordnet werden - zum Beispiel fiir den Vergleich der Blutzuckerwerte vor
bzw. nach dem Essen oder Sport. Die Blutmengenkontrolle versichert, dass
eine ausreichende Menge an Blut zur Messung abgegeben wurde. Bei
unzureichender Menge erscheint eine Fehlermeldung direkt auf den Geraten.
Auf den beleuchteten Displays mit selbsterklédrender Benutzerfihrung lassen
sich alle Werte optimal ablesen. Der Speicherplatz reicht fir je 900

Messwerte. Nach der Messung sorgt die Streifenauswurffunktion fir eine
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hygienische Entsorgung der Blutprobe. Beide Gerate ermitteln Werte im
Messbereich 20-630 mg/dL bzw. 1,1-35,0 mmol/L und sind mit einer
Abschaltautomatik ausgestattet. Im mitgelieferten Starter-Set sind

auBerdem eine Stechhilfe sowie je 10 Teststreifen und Lanzetten enthalten.

Connect-Schnittstelle ermdglicht digitales Blutzuckertagebuch

Der Unterschied zwischen GL 48 und GL 49 liegt in der Konnektivitat. Mit
dem Beurer GL 49 kdénnen die Daten ganz einfach direkt nach dem Messen
via Bluetooth® in die ,beurer HealthManager" App, bzw. die neue ,beurer
HealthManager Pro“™ App geladen und Ubersichtlich digital dokumentiert
werden. Mit beiden Blutzuckermessgeréiten ist zudem die Ubertragung der

Daten mit einem USB-Kabel auf den PC mdéglich, um zum Beispiel ein

praktisches Blutzuckertagebuch zu flihren. Diese Funktionen vereinfachen

das Leben von Diabetikerinnen und Diabetikern enorm, indem diese ihre

gesamten Werte immer auf einem Blick zur Hand haben.
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Was ist Diabetes?

Diabetes mellitus - auch Zuckerkrankheit genannt - ist ein Uberbegriff fiir
verschiedene Erkrankungen des Stoffwechsels, die zu erhdhten
Blutzuckerwerten fihren. Bei den Betroffenen herrscht ein Mangel am
Hormon Insulin und/oder die Insulinwirkung ist vermindert. Medizinisch
werden verschiedene Diabetes-Formen unterschieden. Die Hauptformen
sind der Typ-1- und der Typ-2-Diabetes mellitus. Typ 1 Diabetes zeichnet
sich durch einen Insulin-Mangel aus, der oft schon im Kinder- und
Jugendalter diagnostiziert wird. Die verbreitetere Form ist Diabetes Typ 2,
hier wird der Kérper mit zunehmendem Alter, aufgrund von beispielsweise
genetischer Veranlagung oder Bewegungsmangel, dem Insulin gegenlber

unempfindlicher.

Preis (UVP), Verfiigbarkeit, Garantie*
GL 48: 49,99 € (UVP), verfligbar, 5 Jahre Garantie
GL 49: 59,99 € (UVP), verfligbar, 5 Jahre Garantie

*Alle Angaben ohne Gewahr - Anderungen vorbehalten

Weitere Informationen sind am Beurer Stand auf der MEDICA vom 15. bis 18.
November 2021 in Halle 10 Stand D20 erhaltlich.



Uber Beurer

Beurer wurde 1919 in Ulm gegriindet und steht fiir Gesundheit und Wohlbefinden. In
diesem Segment ist das Traditionsunternehmen heute in mehreren Produktsparten
fihrend: unter anderem als Marktfiihrer in Europa im Bereich Schmiegsame Warme,
Marktfihrer in Deutschland fir Blutdruckmessgerate und Massageprodukte, sowie
als einer der flihrenden Anbieter von Personenwaagen in Europa. Das Portfolio wird
in allen Bereichen kontinuierlich weiterentwickelt und bietet Produkte fir die
Heimanwendung. Darunter finden sich Personenwaagen, Kilichenwaagen,
Kofferwaagen, Luftreiniger, Luftentfeuchter, Luftwascher, Thermo-Hygrometer,
Aroma Diffuser, Blutdruckmessgerate, Blutzuckermessgerate, mobile EKG-Gerdte,
Horhilfen, Pulsoximeter, Inhalatoren, Fieberthermometer, ein Schlafsensor,
Lichtwecker, ein Schnarchstopper, Tageslichtlampen, Infrarotlampen, TENS/EMS
Gerate, Massageprodukte (FuB-Massage, Shiatsu-Massage, Massage-Sessel,
Massage-Kissen, Faszien-Massage, Venen-Trainer), Entspannungshilfen,
Haarentfernungsgerate (klassisch, IPL, Laser), FaceCare und HairCare Produkte, ein
cellulite releaZer, Kosmetikspiegel, Maniklre/Pediklire Sets, eine Babycare Linie,
Basalthermometer, Aktivitatssensoren und Pulsuhren. USB-Schnittstellen und
Bluetooth® ermoéglichen flr immer mehr Connect-Produkte eine Anbindung an die
wachsende Beurer App-Welt und/oder Software. Das Familienunternehmen unterhalt
ein weltweites Distributionsnetz in mehr als 100 Lander und beschaftigt derzeit ca.
1000 Mitarbeiter. Weitere Informationen finden Sie unter www.beurer.com.
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