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Antelope by Beurer: Workout auf einem neuen 
Level  
 

Ulm, 1. September 2023 –  EMS steht für Elektromyostimulation 

und ist eine beliebte und effektive Trainingsform, um die 

Muskulatur zusätzlich und gezielt mit äußeren Impulsen zu 

stimulieren und so die Trainingsintensität zu verstärken. Antelope 

by Beurer bietet ein „Next Level“ EMS Training – effektiv, flexibel 

und komfortabel – wann und wo man will. Im Rahmen der IFA 

2023 werden die neuen EMS Suits und Tank Tops aus der Evolution-

Serie sowie der Bauchmuskelgürtel corefit I und der Bauch- und 

Rückenmuskelgürtel corefit II vorgestellt.  

 

Antelope by Beurer EMS Suit Evolution – Shirt & Short 

Der Antelope by Beurer EMS-Anzug Evolution bietet hohen Tragekomfort 

und ist speziell für die männliche und weibliche Anatomie designt. Die 

Kombination aus Shirt, Short und Booster bietet ein 

intensives Ganzkörpertraining.   

18 High-Tech Silikonelektroden: Das Shirt verfügt 

über 12 Elektroden an Brust, Bauch, Oberarm, Nacken, 

mittlerem Rücken, unterem Rücken und die Shorts 

über sechs Elektroden an Gesäß, Oberschenkeln vorne 

und Oberschenkeln hinten. 

Tragekomfort und Passform: Durch einen 

integrierten Reißverschluss lässt sich der EMS-Anzug 

einfach anziehen und hat eine gute Passform. Das 

Material ist atmungsaktiv und maschinenwaschbar.   

Größen und Größenkombinationen: Der Suit ist in den Versionen 

female und male und jeweils in unterschiedlichen Größen erhältlich. Das 
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Shirt und die Short gibt es für Frauen in den Größen XS bis XL und für 

Männer von S bis XXL. Beurer bietet hierbei verschiedene 

Größenkombinationen an, um das perfekte Trainingsoutfit für den 

Anwender bereitzustellen.  

  

Antelope by Beurer EMS Tank Top 

Das EMS Tank Top mit acht Elektroden und Booster eignet 

sich für ein hochintensives Rücken- und Bauchtraining. Das Top 

kann durch Short und Leggings erweitert werden, um ein 

intensives Ganzkörpertraining zu ermöglichen – siehe auch 

Antelope Suit. Das Tank Top gibt es für Frauen in den Größen 

XS bis XL und für Männer in den Größen S bis XXL.  

 

Antelope Go App – für ein individuelles Training 

Mit der passenden App hat der Anwender 

die Möglichkeit, die Programme nach 

seinen persönlichen Trainingszielen zu 

konfigurieren: Warm-Up, Fitness, Sport, 

Kraftaufbau, Regeneration und dabei auch 

die Trainingsintensität von 0 bis 100 

einzustellen. Ebenso können die 

Muskelgruppen individuell angesteuert 

werden. Für eine umfangreiche Body 

Analyse können Daten der Beurer Connect-Diagnosewaagen in die App 

geladen werden.  

 

Sowohl für die Nutzung der Suits als auch für die der Tank Tops 

können 42 EMS-Programme für jedes Leistungsniveau abgerufen 

werden: Unterschiedliche Programme unterstützen beim Sport-, Fitness- 

und HIIT-Training (hochintensiven Intervalltraining). Doch nicht nur dort – 

auch bei Gesundheitsübungen, der Rehabilitation, dem Kraftaufbau sowie 

der Regeneration kann der Suit eingesetzt werden.  

 

Tennis-Profi Angelique Kerber ist überzeugt:  

 „Für alle, die mehr erreichen wollen ist der EMS-Anzug von 

Antelope genau richtig.“ 
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Antelope by Beurer EMS Bauch- und Rückenmuskelgürtel 

Mit corefit I erweitert Beurer das Antelope-Sortiment um einen neuen 

Bauchmuskelgürtel und mit corefit II um einen neuen Bauch- und 

Rückenmuskelgürtel. Beide stehen für ein begleitendes Training und 

ermöglichen eine effektive und leistungsstarke aber einfache Bedienung. 

Mit jeweils vier Elektroden können unterschiedliche Körperzonen trainiert 

werden. Für beide Geräte gilt ebenfalls:  

Abnehmbares Bedienelement mit LCD  

Die Intensität ist von 0 bis 40 einstellbar. Nach Bedarf können zwei 

Klebeelektroden zur individuellen Muskelstimulation geordert werden, die 

am Bedienelement anschließbar sind.  

9 EMS-Programme für Ausdauer-, Fitness- und HIIT-Trainings 

(hochintensives Intervalltraining), Muskel- und Kraftaufbau sowie 

Regeneration.  

Weitere Funktionen: Countdown-Timer, Sicherheitsabschaltung, Pause-

Funktion, Abschaltautomatik, Tastensperre und Batteriewechselanzeige. 

 

corefit I und corefit II – das sind die Unterschiede 

 

corefit I  

EMS Bauchmuskel-Gürtel 

 

corefit II 

EMS Bauch- und Rückenmuskelgürtel 

 

Trainingsbereich:  

Zentrale und seitliche 

Bauchmuskulatur 

Elektroden: 4x am Bauch  

Flexibler Bauchgurt: 

Für Bauchumfänge von 70 bis max. 

140 cm verwendbar (28 - 55 Zoll) 

inklusive Verlängerungsband 

 

Trainingsbereich:  

Zentrale Bauchmuskulatur und die 

untere Rückenmuskulatur 

Elektroden: 2x Bauch, 2x Rücken 

Flexibler Bauchgurt: 

Für Bauchumfänge von 70 bis max. 

130 cm  
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„Next Level” EMS Trainings von Antelope by Beurer  

Ein kurzes Workout, das gleichzeitig effektiv ist. Wie das geht? Mit 

elektrischer Muskelstimulation (EMS). Die zusätzlichen Impulse verstärken 

die Trainingsintensität. Professionelle Athleten, Hobbysportler und alle, die 

gesund und fit bleiben wollen profitieren von den EMS Einheiten. Und das 

ganz flexibel: Ob zu Hause, auf dem Sportplatz oder im Wald – mit den 

Antelope-Produkten wird trainiert, wann und wo man will. 

 

Weitere Informationen zur neuen Antelope Evolution-Serie gibt es im 

Imagevideo. 

   

Preis (UVP), Verfügbarkeit, Garantie* 

Suit: 1499,00 € (UVP), verfügbar, 2 Jahre Garantie 

Tank Top: 799,00 € (UVP), verfügbar, 2 Jahre Garantie 

Corefit I: 59,99 € (UVP), ab März 2024 verfügbar, 2 Jahre Garantie  

Corefit II: 69,99 € (UVP), ab März 2024 verfügbar, 2 Jahre Garantie 

*Alle Angaben ohne Gewähr – Änderungen vorbehalten 

 

Alle Beurer Highlights sind auf der IFA vom 1. bis 5. September 2023 in 

Halle 4.1 am Stand 216 zu sehen. 

 

Über Beurer 

Beurer wurde 1919 in Ulm gegründet und steht für Gesundheit und Wohlbefinden. 
In diesem Segment ist das Traditionsunternehmen heute in mehreren 
Produktsparten führend: unter anderem als Marktführer in Europa im Bereich 

Schmiegsame Wärme, Marktführer in Deutschland für Blutdruckmessgeräte und 
Massageprodukte, sowie als einer der führenden Anbieter von Personenwaagen in 
Europa. Das Portfolio wird in allen Bereichen kontinuierlich weiterentwickelt und 
bietet Produkte für die Heimanwendung. Darunter finden sich Wärmeprodukte, 

Personenwaagen, Küchenwaagen, Kofferwaagen, Luftreiniger, Luftbefeuchter, 
Luftwäscher, ein Meeresklimagerät, Ventilatoren, Thermo-Hygrometer, Aroma 
Diffuser, Blutdruckmessgeräte, Blutzuckermessgeräte, eine Reanimationshilfe, 
mobile EKG-Geräte, Hörhilfen, Pulsoximeter, Inhalatoren, Fieberthermometer, 
Insektenstichheiler, Lichtwecker, Tageslichtlampen, Infrarotlampen, TENS/EMS 
Geräte, Massageprodukte (Fuß-Massage, Shiatsu-Massage, Massage-Sessel, 

Massage-Kissen, Faszien-Massage, Venen-Trainer), Entspannungshilfen, 
Haarentfernungsgeräte (klassisch, IPL), FaceCare und HairCare Produkte, ein 
cellulite releaZer, Kosmetikspiegel, Maniküre/Pediküre Sets, Bart- und 
Körperpflegeprodukte für Männer, eine Babycare Linie, Basalthermometer, ein 

Fertilitätsset, Aktivitätssensoren und Pulsuhren. USB-Schnittstellen und Bluetooth® 
ermöglichen für immer mehr Connect-Produkte eine Anbindung an die wachsende 
Beurer App-Welt und/oder Software. Das Familienunternehmen unterhält ein 

weltweites Distributionsnetz in mehr als 100 Länder und beschäftigt derzeit ca. 
1.700 Mitarbeiter. Weitere Informationen finden Sie unter www.beurer.com. 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=t8nNrVOeN54&feature=youtu.be
http://www.beurer.com/

