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Beurer „Woman’s Life“: Produkte für Frauen in 
unterschiedlichen Lebensphasen 
 

Ulm, 1. September 2023 –  Frauen sind so bunt und vielseitig wie das 

Leben. Aber eines verbindet sie alle: ihr Zyklus und das Bewusstsein 

über den eigenen Körper. Beurer bietet mit „Woman’s Life“ 

durchdachte Lösungen, die Frauen in unterschiedlichen 

Lebensphasen hilfreich zur Seite stehen – mit innovativen Produkten 

ebenso wie mit spannenden Themen und Inspiration. Die Range 

stellt Beurer vom 1. bis 5. September 2023 auf der IFA in Berlin vor.  

 

Beurer „Woman’s Life“ steht für passende Produkt zu Menstruation, 

Empfängnisregelung und Kinderwunsch bis hin zur Begleitung in der 

Schwangerschaft, nach der Geburt und in der Menopause. 

 

Menstrual Relax Pads: Regelschmerz adé! 

Viele Frauen müssen sich auf 

unangenehme Tage mit Men-

struationsbeschwerden während 

ihrer monatlichen Periode 

einstellen. Die Regelschmerz 

Pads Menstrual Relax EM 50 in 

Rot und Menstrual Relax+ EM 

55 in Türkis können wiederkehrende Periodenschmerzen und 

endometriosebedingte Verspannungen der Unterbauchmuskulatur lindern. 

Die Kombination aus TENS- und Wärme-Funktion kommt genau dort zum 

Einsatz wo Entspannung gewünscht ist – schnell, 

unkompliziert und medikamentenfrei. 15 individuell 

einstellbare Intensitätsstufen sorgen für wohltuende 

Impulse, die den Bauch entspannen, Schmerzen 

reduzieren und die Wärmefunktion gibt ein wohliges 

Gefühl. EM 55 punktet dabei mit einer größeren Form 

und Wärmefläche für das Plus an Wärme. Beide 

Menstrual Relax Pads bestehen aus Silikon in Medizinqualität und können 

durch das extrem dünne, flexible Design diskret unter der Kleidung getragen 

werden. Dank des wiederaufladbaren Akkus sind sie auch unterwegs 

problemlos anwendbar.  
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Basalthermometer: Empfängnisregelung oder Kinderwunsch 

Die symptothermale Methode ist eine wissenschaftlich anerkannte Methode 

der natürlichen Familienplanung (NFP). Anhand von unterschiedlichen 

Körpersignalen, unter anderem der Basaltemperatur, lassen sich die 

fruchtbaren und unfruchtbaren Tage im weiblichen Zyklus bestimmen. Die 

Auswertung kann dann zur natürlichen Empfängnisregelung oder 

Familienplanung genutzt werden.  

 

Beurer bietet mit dem BasalControl Basic OT 20 und dem BasalControl 

Smart OT 30 Bluetooth® im Schwarzdesign zwei Basalthermometer an, 

die Frauen bei der Zykluskontrolle oder der Umsetzung eines 

Kinderwunsches unterstützen können. Für ein sicheres und stetiges Tracking 

sind beide Basalthermometer in Verbindung mit der „Ovy“ App nutzbar. Beim 

OT 20 werden die Werte manuell in die App eingegeben, beim OT 30 via 

Bluetooth® automatisch ans Smartphone übertragen. 

 

Beckenboden-Trainingshilfen: Aktive Stärkung von innen 

Die Beurer Beckenboden-

Trainingshilfen PelviStrong 

PT 20 sind die ideale Ergänzung 

zum Beckenbodentraining 

während der Schwangerschaft, 

nach der Geburt und in den 

Wechseljahren. Das Training 

kann das Wahrnehmen, den Aufbau und die aktive Kontrolle geschwächter 

Beckenbodenmuskulatur fördern. Das Set besteht aus drei gleichgroßen 

tamponförmigen Konen mit verschiedenen Farben und Gewichten (Türkis: 

28g, Tannengrün: 52g, Nachtblau: 71g). Es erleichtert das aktive Training 

gemäß des Biofeedback-Prinzips und ist beim stufenweisen, aktiven Aufbau 

der Beckenbodenmuskulatur behilflich. Bereits zweimal zehn Minuten täglich 

reichen aus, um die Muskulatur zu stärken.  
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Der „Woman’s Life“ Blog: Themen rund um die Frauengesundheit 

Welche unterschiedlichen Zyklusphasen gibt es? Welche Rolle spielt ein gutes 

Körperbewusstsein bei der natürlichen Empfängnisregelung? Und wie geht 

man mit einem unerfüllten Kinderwunsch um? Spannende Artikel und Infos 

zu Themen rund um die Frauengesundheit bietet der „Woman’s Life“ Blog 

– von Menstruation bis Menopause. Der Blog ist unter www.beurer.com/blog 

oder über den QR-Code abrufbar. 

 

Preis (UVP), Verfügbarkeit, Garantie* 

EM 50: 80,49 € (UVP), ab September 2023 verfügbar, 5 Jahre Garantie 

EM 55: 99,99 € (UVP), ab September 2023 verfügbar, 5 Jahre Garantie 

OT 20: 17,49 € (UVP), ab September 2023 verfügbar, 5 Jahre Garantie 

OT 30: 60,99 € (UVP), ab Oktober 2023 verfügbar, 5 Jahre Garantie 

PT 20: 29,99 € (UVP), ab Oktober 2023 verfügbar, 3 Jahre Garantie 

*Alle Angaben ohne Gewähr – Änderungen vorbehalten 

 

Alle Beurer Highlights sind auf der IFA vom 1. bis 5. September 2023 in Halle 

4.1 am Stand 216 zu sehen. 

 

Über Beurer 

Beurer wurde 1919 in Ulm gegründet und steht für Gesundheit und Wohlbefinden. In 
diesem Segment ist das Traditionsunternehmen heute in mehreren Produktsparten 
führend: unter anderem als Marktführer in Europa im Bereich Schmiegsame Wärme, 
Marktführer in Deutschland für Blutdruckmessgeräte und Massageprodukte sowie als 
einer der führenden Anbieter von Personenwaagen in Europa. Das Portfolio wird in 

allen Bereichen kontinuierlich weiterentwickelt und bietet Produkte für die 
Heimanwendung. Darunter finden sich Wärmeprodukte, Personenwaagen, 
Küchenwaagen, Kofferwaagen, Luftreiniger, Luftbefeuchter, Luftwäscher, ein 
Meeresklimagerät, Ventilatoren, Thermo-Hygrometer, Aroma Diffuser, 

Blutdruckmessgeräte, Blutzuckermessgeräte, eine Reanimationshilfe, mobile EKG-
Geräte, Hörhilfen, Pulsoximeter, Inhalatoren, Fieberthermometer, 
Insektenstichheiler, Lichtwecker, Tageslichtlampen, Infrarotlampen, TENS/EMS 

Geräte, Massageprodukte (Fuß-Massage, Shiatsu-Massage, Massage-Sessel, 
Massage-Kissen, Faszien-Massage, Venen-Trainer), Entspannungshilfen, 
Haarentfernungsgeräte (klassisch, IPL), FaceCare und HairCare Produkte, ein cellulite 
releaZer, Kosmetikspiegel, Maniküre/Pediküre Sets, Bart- und Körperpflegeprodukte 
für Männer, eine Babycare Linie, Basalthermometer, ein Fertilitätsset, 

http://www.beurer.com/blog
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Aktivitätssensoren und Pulsuhren. USB-Schnittstellen und Bluetooth® ermöglichen 
für immer mehr Connect-Produkte eine Anbindung an die wachsende Beurer App-
Welt und/oder Software. Das Familienunternehmen unterhält ein weltweites 
Distributionsnetz in mehr als 100 Länder und beschäftigt derzeit ca. 1.700 
Mitarbeiter. Weitere Informationen finden Sie unter www.beurer.com. 

http://www.beurer.com/

