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Besser durchschlafen mit dem Beurer Experten-
Sortiment ,,SleepLine"

Ulm, 14. November 2016 - Fiir die Gesundheit ist ein erholsamer
Schlaf ebenso wichtig wie eine ausgewogene Erndahrung und
ausreichend Bewegung. Wahrend des Schlafs kdnnen unbewusste
auftreten. Zahneknirschen oder

Stoérungen Atemaussetzer,

Schnarchen werden oftmals nicht wahrgenommen, konnen den
Alltag aber negativ beeinflussen. Trotz viel Schlaf fiihlen sich
Betroffene oftmals miide und schlapp. Mit dem Experten-Sortiment
~SleepLine" stellt Beurer im Rahmen der MEDICA 2016 innovative
Produkte vor, die ein besseres Durchschlafen ermdéglichen.

Besser durchschlafen mit dem Beurer Experten-Sortiment
~SleepLine™

Mit perfekt aufeinander abgestimmten Produkten hilft Beurer bei einem
erholsamen, ruhigen Schlaf. Unterstitzend wirken hierbei der Schlafsensor
SE 80 SleepExpert, der Schnarchstopper SL 70, der Luftbefeuchter LB 37,

der Luftreiniger LR 200 sowie das Thermo-Hygrometer HM 55.

Schlafsensor - SE 80 SleepExpert

Der kontaktlose Schlafsensor SE 80 SleepExpert wird unter der Matratze
platziert. Er zeichnet prazise die Herzfrequenz, Atemfrequenz und
Bewegung auf. Daraus werden dann die Schlafphasen ermittelt. Alle
gemessenen Werte werden in der Beurer SleepExpert App Ubersichtlich
aufbereitet dargestellt und durch Tipps erganzt. Durch diese Auswertungen
ist die Schlafbeurteilung nicht mehr subjektiv. Die Schlafqualitat kann
durch

verbessert werden. Daneben ermdéglicht die Fresh Wake-Funktion ein

individuelle  Veréanderung  schlafbeeinflussender  Parameter

sanftes, erholsames Erwachen in der richtigen Schlafphase.

Schnarchstopper - SL 70

Neben dem Raumklima beeinflussen auch Gerdusche das Durchschlafen.
Schnarchen ist hierbei oftmals ein Stérfaktor. Nicht nur die eigene
Schlafqualitdat und Gesundheit wird hierdurch geféhrdet, sondern auch die
des Partners wird beeintrachtigt. Der Schnarchstopper SL 70 dient der

sanften Schnarchtherapie. Er wird am Ohr fixiert und schmiegt sich
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perfekt an die Ohrmuschel an. Durch Ton- und Vibrationsimpulse im
Ohr wird das Schnarchen wirkungsvoll unterbrochen bzw. gleich zu
Beginn vermieden. Die Impulsintensitat ist hierbei einstellbar. Das Gerat ist
Bluetooth®-fahig. Die kostenlose Beurer SleepQuiet App bietet die
Moglichkeit einer prazisen Schnarchanalyse.

—
Luftbefeuchter - LB 37
Der Luftbefeuchter LB 37 lberzeugt durch seinen Nachtmodus, der einen
leisen Betrieb ohne storende Beleuchtung ermoglicht. Zu trockene
Raumluft kann den Schlaf beeinflussen. Mit der Ultraschall-
Befeuchtigungstechnologie des LB 37 kann die optimale Luftfeuchtigkeit
einfach und gerdauscharm erreicht werden. Die Befeuchtungsleistung
betragt max. 200 Milliliter pro Stunde, die TankgréBe umfasst zwei Liter.

Der Betrieb ist in zwei Stufen maoglich. Der LB 37 ist fir RaumgroBen bis

20 Quadratmeter geeignet.

Luftreiniger — LR 200

Eine gute Luftqualitat erleichtert das Durchschlafen. Der Luftreiniger

LR 200 erzielt dank dreischichtigem Filtersystem eine Filterleistung von “
bis zu 99,5 Prozent. Durch die zuschaltbare Ionen-Funktion ist eine -
zusatzliche Luftreinigung moglich. Der Betrieb kann in drei Stufen

geregelt werden. Der LR 200 ist fir RaumgréBen bis 15 Quadratmeter

geeighet. Durch den Nachtmodus mit leisem Betrieb und gedimmten

Bedienpanel kann das Gerat problemlos wahrend der Schlafzeit genutzt

werden. Vorfilter und Kombifilter (HEPA + Aktivkohle) sind als Nachkauf

Set erhéltlich.

Thermo-Hygrometer - HM 55
Bei der Beurteilung des optimalen Schlaf-Raumklimas hilft das

Thermo-Hygrometer HM 55. Es zeigt die aktuelle Uhrzeit, Temperatur und
relative Luftfeuchtigkeit an. Daneben gibt der Raumklima-Indikator lber
Farbanzeige eine schnelle Einordnung der Raumluftqualitdt. Die
Referenzwerte sind individuell einstellbar. Die kleine, elegante Form des boure,
HM 55 ermdglicht eine unaufféllige Kontrolle des Raumklimas. Das Gerat ist

Bluetooth®-fahig und ist mit der Beurer FreshRoom App kompatibel.
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Die Bedeutung von Schlaf

Jeder Mensch schlaft rund ein Drittel seines Lebens. Schlaf ist deshalb
so wichtig, weil er der Erholung samtlicher Korperfunktionen dient.
Schlafstorungen koénnen beispielsweise Bluthochdruck, Diabetes oder
Depressionen zur Folge haben. Das Beurer Experten-Sortiment ,SleepLine®
bietet ein abgerundetes Portfolio fiir einen gesunden Schlaf und einen

aktiven Tag.

Preis (UVP), Verfiigbarkeit und Garantie

SL 70: 149,99 € (UVP), ab 2017, 3 Jahre Garantie

SE 80: 199,99 € (UVP), ab sofort, 3 Jahre Garantie

LB 37: 69,99 € (UVP), ab sofort, 3 Jahre Garantie

LR 200: 169,99 € (UVP), ab November 2016, 3 Jahre Garantie
HM 55: 49,99 € (UVP), ab Januar 2017, 3 Jahre Garantie

Zur MEDICA 2016 stellt Beurer Neuheiten aus den Bereichen Schliaf,
Blutdruck, Blutzucker und Fieber vor. Alle Highlights sind auf dem Beurer
Stand vom 14. - 17. November 2016 in Halle 12, Stand A31 zu sehen.

Uber Beurer

Beurer wurde 1919 in Ulm gegriindet und steht fir Gesundheit und Wohlbefinden.
In diesem Segment ist das Traditionsunternehmen heute in mehreren
Produktsparten flihrend: unter anderem als Marktfihrer in Europa im Bereich
Schmiegsame Warme, Marktfihrer in Deutschland fir Blutdruckmessgerate und
Massageprodukte, sowie als einer der fiihrenden Anbieter von Personenwaagen in
Europa. Das Portfolio wird in allen Bereichen kontinuierlich weiterentwickelt und
bietet Produkte fir die Heimanwendung. Darunter finden sich Personenwaagen,
Kichenwaagen, Kofferwaagen, Luftreiniger, Luftentfeuchter, Luftwascher, Thermo-
Hygrometer, Aroma Diffuser, Blutdruckmessgerate, Blutzuckermessgerate, mobile
EKG-Gerate, Horhilfen, Pulsoximeter, Inhalatoren, Fieberthermometer, ein
Schlafsensor, Lichtwecker, ein Schnarchstopper, Tageslichtlampen, Infrarotlampen,
TENS/EMS Gerate, Massageprodukte (FuB-Massage, Shiatsu-Massage, Massage-
Sessel, Massage-Kissen, Faszien-Massage, Venen-Trainer), Haarentfernungsgerate
(klassisch, IPL, Laser), FaceCare, und HairCare Produkte, Kosmetikspiegel,
Manikire/Pedikiire Sets, eine Babycare Linie, Aktivitatssensoren, eine Aktivitadtsuhr
und Pulsuhren. USB-Schnittstellen und Bluetooth® erméglichen fiir immer mehr
Connect-Produkte eine Anbindung an die wachsende Beurer App-Welt und/oder
Software. Das Familienunternehmen unterhélt ein weltweites Distributionsnetz in
mehr als 100 Laénder und beschaftigt derzeit ca. 800 Mitarbeiter. Weitere
Informationen finden Sie unter www.beurer.com , www.beurer-medical.de und
www.beurer-gesundheitsratgeber.com
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