Beurer Fascia-ReleaZer® im Spitzensport

Ulm, 10. August 2017 - Justin Gatlin gewinnt die Goldmedaille im
100 Meter-Lauf in der WM 2017 gegen Sportlegende Usain Bolt. In
seinem dramatischen letzten Lauf zum Abschluss seiner Karriere
kann sich Usain Bolt gegen alle Erwartungen nicht gegen Justin
Gatlin (Gold) und Christian Coleman (Silber) durchsetzen. Er
Muskel-

Fasziengewebe auf solche Ausnahme-Leistungen vorbereiten und

gewinnt die Bronzemedaille. Wie kann man das
wahrend der Trainingsphasen und der Wettkampfe resilient halten?
Mehrere Weltklasseathleten wie Justin Gatlin oder der Kanadier

Aaron Brown nutzen hierfiir den Beurer Fascia-Releazer®.

Brown, der bei den Olympischen Spielen 2016 die Bronzemedaille mit der
kanadischen 4 x 100 Meter Staffel gewonnen hat, sagt hierzu: ,Wenn ich
Schmerzen in den Beinen habe, verwende ich den Fascia-ReleaZer®, denn
ich liebe wie mein Korper darauf reagiert. Er ist fester Bestandteil meines
Regenerations-Programms und ich nehme ihn zu all meinen Wettkampfen

weltweit mit."

Die Anwendung des Fascia-ReleaZer®
I6st Faszienverklebungen durch die
einzigartige und neue Methode des
»Vibro-shearings" und regeneriert
Durch

wissenschaftliche Studien nachgewiesen wird die Durchblutung signifikant

damit das Muskelgewebe.

erhdht und die Beweglichkeit und Mobilitat deutlich gesteigert.

Christopher Gordon ist der Erfinder des Fascia-ReleaZer® und hat diesen
gemeinsam mit Beurer entwickelt. Er ist Inhaber des Center fir Integrative
Therapie (CIT) in Stuttgart und hat in Gber 30 Jahren Berufserfahrung die
Interdisciplinary Fascia Therapy (IFT) entwickelt. Die CIT-Akademie bietet
Tagesfortbildungen fiir den Fascia-ReleaZer® an, bildet Trainer aus und

gibt Fortbildungen in der IFT Methode www.center-gordon.de
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Uber Beurer

Beurer wurde 1919 in Ulm gegriindet und steht fiir Gesundheit und Wohlbefinden.
In diesem Segment ist das Traditionsunternehmen heute in mehreren
Produktsparten flihrend: unter anderem als Marktfihrer in Europa im Bereich
Schmiegsame Warme, Marktfihrer in Deutschland fur Blutdruckmessgerate und
Massageprodukte, sowie als einer der filhrenden Anbieter von Personenwaagen in
Europa. Das Portfolio wird in allen Bereichen kontinuierlich weiterentwickelt und
bietet Produkte fiir die Heimanwendung. Darunter finden sich Personenwaagen,
Kichenwaagen, Kofferwaagen, Luftreiniger, Luftentfeuchter, Luftwdascher, Thermo-
Hygrometer, Aroma Diffuser, Blutdruckmessgerate, Blutzuckermessgerdte, mobile
EKG-Gerate, Horhilfen, Pulsoximeter, Inhalatoren, Fieberthermometer, ein
Schlafsensor, Lichtwecker, ein Schnarchstopper, Tageslichtlampen, Infrarotlampen,
TENS/EMS Gerate, Massageprodukte (FuB-Massage, Shiatsu-Massage, Massage-
Sessel, Massage-Kissen, Faszien-Massage, Venen-Trainer), Haarentfernungsgerate
(klassisch, IPL, Laser), FaceCare und HairCare Produkte, Kosmetikspiegel,
Maniklre/Pediklire Sets, eine Babycare Linie, Aktivitatssensoren, eine Aktivitatsuhr
und Pulsuhren. USB-Schnittstellen und Bluetooth® erméglichen fiir immer mehr
Connect-Produkte eine Anbindung an die wachsende Beurer App-Welt und/oder
Software. Das Familienunternehmen unterhélt ein weltweites Distributionsnetz in
mehr als 100 Lander und beschaftigt derzeit ca. 900 Mitarbeiter. Weitere
Informationen finden Sie unter www.beurer.com, www.beurer-medical.de und
www.beurer-gesundheitsratgeber.com
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