4 Elektroden

8 Elektroden

4 Elektroden

Segmentielle Darstellung fur eine prazise Betrachtung
selbst einzelner Kérperregionen

EXAKTE ERGEBNISSE UND
SEGMENTANALYSE DANK

Uberkreuzmessung

Diagnosewaage
fur ein neues Korpergefuhl

Die BF 1000 Super Precision liefert Innen alles, was Sie
sich fur eine umfangreiche Gewichtskontrolle winschen.
Mithilfe einer speziellen Uberkreuzmessung kann eine
prazise Ganzkorperanalyse erstellt werden. Das erhohte
Display auf der Aluminium-Stele und die edle Trittflache
mit ITO*-Beschichtung ermdglichen eine Messung wie
beim Profil

*(ITO = Indium Tin Oxide / Indium Zinn Oxid)

»Meine Erfahrung zeigt, dass
Lebensstilumstellung mit Sport

und gednderter Erndhrung auf
normalen Waagen oft nicht
sichtbar ist und daher zum Abbruch
flihrt. Mit Bioimpedanzwaagen
sehe ich die Zunahme der Muskel-
und Abnahme der Fettmasse und
bleibe motiviert.«

Prof. Dr. Thomas Kurscheid

Diagnosewaage
BF 1000 Super Precision

Die BF 1000 Super Precision punktet mit cleveren
Features, die Erfolge beim Sport oder Abnehmen ganz
einfach messbar machen.

+  Wie beim Profi: erhohtes Dot-Matrix-Display auf
Aluminium-Stele mit blauer Beleuchtung fur beste
Lesbarkeit

-+ Anzeige von Kdrpergewicht, Kérperfettanteil (|nkl
Viszeralfett), Kérperwasser- und Muskelanteil,
Knochenmasse, Kalorienanzeige, BMR und AMR

+ Segmentielle Darstellung einzelner Korperteile
(Arme, Beine, Rumpf) dank Uberkreuzmessung
mit 8 Elektroden

« 10 Benutzerspeicher a
30 Messwertspeicher + Gastmodus

- Anbindung an die kostenfreie
.beurer HealthManager” App

+ Extra stabil: fGr 200 kg Tragkraft mit
50g-genauer Einteilung

« 5 Jahre Garantie

Die App und Software, die zum Download bereit stehen, kénnen von den
Abbildungen abweichen.

The Bluetooth® word mark and logos are registered trademarks owned by
Bluetooth SIG, Inc. and any use of such marks by Beurer GmbH is under license.
Other trademarks and trade names are those of their respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of Apple Inc., registered in the U.S. and
other countries. App Store is a service mark of Apple Inc., registered in the U.S. and
other countries.

Google Play and the Google Play logo are trademarks of Google LLC. Android is a
trademark of Google LLC.

Beurer GmbH. Postfach 1427. 89004 Ulm. Séflinger StraBe 218. 89077 Ulm. Germany
Tel. +49 731/39 89-0. Fax. +49 731/39 89-138. vertriecb@beurer.de
www.beurer.com www.beurer-gesundheitsratgeber.com f ‘ > b (

759.213_0819 Irrtum und Anderungen vorbehalten.
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DIAGNOSEWAAGE 4
BF 1000 SUPER PRECISION

FUr eine detaillierte Ganzkorperanalyse
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Unser Korpergewicht ist wichtig fur unsere Gesundheit.
Nicht nur fUr Sportler spielt das Verhdltnis von Muskel-
und Fettanteil eine entscheidende Rolle. Eine regelmaBige
Kontrolle ist vor allem dann sinnvoll, wenn es um den
Trainingserfolg und das Abnehmen geht oder aber um
Uber- und Untergewicht sowie daraus resultierenden

Krankheiten vorzubeugen.

Erfolgskontrolle beim Fitness- und Krafttraining
Ausdauer- oder Kraftsportler méchten es oftmals ganz
genau wissen. Neben den reinen Gewichtsdaten ist der
Status Uber die Zusammensetzung von Muskel- und
Fettgewebe bedeutend, um das Workout auf die aktuelle
Situation des Athleten abzustimmen.

Erfolgskontrolle bei einer Dict

Wer bei einer Diat motiviert bleiben will, méchte erfahren,
wie viel Fett im Korper abgebaut wurde. Die Analyse von
Fett- und Muskelanteil kann helfen, Erndhrungspléne

auf dem Weg zu einem gesunden Korpergeflhl besser
abzustimmen.

Ist mein Kérperfettanteil gesund?

Eine schlanke Silhouette ist leider kein Garant fr
dauerhafte Gesundheit. Die Analyse des Viszeralfetts
(Bauchfett/Organfett) gibt eine besonders wichtige
Rickmeldung, denn selbst in einem optisch gesunden
Korper konnen sich vermehrt Fettzellen in der Korpermitte

anhdufen, die mit gesundheitlichen Risiken verbunden sind.

Ganzkorperanalyse wie beim Profi

Mit der BF 1000 Super Precision sind Sie jederzeit

im Bilde Uber Ihre Gewichtswerte. Flr die spezielle
Uberkreuzmessung sind in die Diagnosewaage acht
Elektroden fur Hande und FuBe eingearbeitet. Dadurch
liefert sie besonders genaue Ergebnisse.

Neben dem Kérpergewicht ermittelt die BF 1000 Super
Precision auch Korperfett, Korperwasser, Muskelanteil
und Knochenmasse und liefert Hinweise auf hren
Kalorienbedarf.

Selbst das Viszeralfett wird mit angezeigt. Das Viszeralfett
umschlieBt die inneren Organe in der Bauchhohle. Dieses
Bauch-/Organfett steht im Verdacht, Krankheiten wie
Bluthochdruck, GefaBablagerungen oder Diabetes zu
begunstigen.

Gewicht Korper- Viszeral- Korper-
fett fett wasser
o %
@)
A
Muskel- Knochen- BMI BMR/AMR
anteil masse (kcal)

> = ® @

So genau wussten Sie
noch nie uber Ihren Korper Bescheid

Daruber hinaus bietet die BF 1000 Super Precision
eine detaillierte Segmentanalyse. Sie gibt zusatzlich
Aufschluss Uber den Fett- und Muskelanteil einzelner
Korperzonen wie zum Beispiel linker Arm, rechtes Bein
oder Rumpf.

Darstellung
von Fett- und
Muskelanteil
nach
Korperzonen

Uber grafische Auswertungen im
modernen Dot-Matrix-Display konnen
Sie Ihre Korperwerte leicht interpretieren
und Uber die App llckenlos verfolgen.

Alle Werte langfristig im Blick

Die BF 1000 Super Precision ist mit der kostenfreie
«beurer HealthManager» App kompatibel. Per Bluetooth®
lassen sich alle Daten problemlos von der Waage auf
das Smartphone oder Tablet Ubertragen. So haben

Sie Ihre Korperwerte jederzeit im Blick und konnen

Ihr Wunschgewicht oder Trainingsziele spielend leicht
erreichen.

Rumpf

Rechtes Bein

works with
3 Bluetooth

beurer@ { P> Coogle Play

CONNECT

# HealthManager

Die ,beurer HealthManager” App - ein komplettes
System fur Ihr Gesundheits-Monitoring



